
Fester, seder och ritualer 

Traditioner stärker gemenskapen 

Fester, seder och ritualer utgör en viktig del av det finländska kulturarvet. De följer årets rytm och 
människans olika livsskeden samt stärker gemenskapen och den lokala identiteten. Många 
traditioner har förts vidare från generation till generation och lever fortfarande kvar vid högtider, 
hembygdsfester och inom församlingarnas verksamhet. 

Juustopaisti – en tradition på Kaustbys festbord 

I Kaustby är juustopaisti en av de viktigaste traditionella maträtterna och rätten har framför allt 
tillagats till midsommar och andra stora högtider. Rätten kokas långsamt i mjölk, samtidigt som en 
söt vassle bildas. Juustopaisti har länge varit en uppskattad festmåltid vars tillagning krävde både 
tid och skicklighet. Även om den numera tillagas mer sällan lever traditionen vidare i hemmakök, 
vid byfester och lokala evenemang. 

Fattiggubbarna – en symbol för välgörenhet 

Fattiggubbarna är en unik del av Finlands kulturarv. Fattiggubben men sin insamlinsbössa 
placerades på kyrkbacken och med den samlade man in  med insamlingsbössor placerades på 
kyrkbackarna för att samla in pengar till de fattiga. De flesta fattiggubbar finns i västra Finland, 
särskilt i Österbotten. De vittnar om en tid då lokalsamhället tog ansvar för sina mest utsatta och 
påminner fortfarande om betydelsen av gemensamt ansvar. 

Purpuri – den västfinska bröllopsdansen 

Purpuri är en gammal västfinsk ceremoniell bröllopsdans med rötter i 1800-talet. Under 
århundradet utvecklades den från de högre samhällsskiktens sällskapsdanser till en särpräglad 
folklig tradition där hela bröllopsfestens förlopp skildrades genom dans. Varje ort hade sin egen 
purpuri, och i dansen deltog brudparet, brudtärnan, ceremonimästaren, bröllopsgästerna och 
spelmännen. 

I dag framförs purpuri av folkdanslag, vid hembygdsfester och på internationella folkfestivaler, där 
den är känd som en unik finländsk tradition. 
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Bröllopsmåltid år 1906. Fotograf: Samppa Luomala. Bild: Folkmusikinstitutet. 

Festivalernas invigningsprocession på väg till festplatsen, 1968. 
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